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भारतीय राçĚȣय काĒेँसचा सामािजक सधुारांवरȣल Ĥभाव 
 

Įी.गणेश माͨणकराव डावकर 
 
१. Ĥèतावना 
 भारतीय राçĚȣय काँĒेस (Indian National Congress) हȣ सèंथा केवळ 
राजकȧय चळवळीपरुती मया[Ǒदत नåहती. ǒĦǑटश राजवटȣÍया काळात काĒेँसने 
समाजातील असमानता, जाǓतभेद, èğी-अवमान, अͧश¢ण, अèपæृयता, आͨण 
दाǐरɾय यांसारÉया सामािजक Ĥæनाकंड े ल¢ Ǒदले. 
काĒेँसÍया काय[क×याɍनी èवातंŧयलɭयासोबत सामािजक पǐरवत[नाची एक समांतर 
चळवळ उभारलȣ. या संशोधन पेपरमÚये काĒेँसÍया सामािजक सुधारणावंरȣल 
योगदानाचा सͪवèतर अßयास केला आहे. 
२. संशोधन समèया 
 भारतीय राçĚȣय काĒेँसने सामािजक सधुारणेÍया ¢ेğात कोणती कायȶ केलȣ 
आͨण ×या कायाɍचा भारतीय समाजावर काय पǐरणाम झाला, हे समजून घेणे हा 
या संशोधनाचा मÉुय Ĥæन आहे. 
३. उǑƧçटे 

1. भारतीय राçĚȣय काĒेँसÍया èथापनेचा सामािजक पाæव[भमूीचा अßयास 
करणे. 

2. काĒेँसने घेतलãेया सामािजक सुधार काय[Đमांचा अßयास करणे. 
3. काĒेँसÍया ने×यांनी समाजपǐरवत[नासाठȤ केलãेया Ĥय×नांच ेͪवæलेषण करणे. 
4. काĒेँसÍया काया[मळेु भारतीय समाजात झालेले बदल अधोरेͨखत करण.े 

४. गहृȣतक (Hypothesis) 
 भारतीय राçĚȣय काĒेँसने èवातंŧयचळवळीबरोबर सामािजक सधुारणेÍया 
काया[वर भर Ǒदला. या Ĥय×नांमळेु भारतीय समाजात जाǓतभेद, èğीभेद, 
अͧश¢ण, अèपæृयता यांबाबत जागतृी Ǔनमा[ण झालȣ आͨण आधǓुनक भारताची 
सामािजक पायाभरणी झालȣ. 
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५. संशोधन पƨती 
 पƨत: ऐǓतहाͧसक आͨण वण[ना×मक पƨत. 
 İोत: 

o Ĥाथͧमक: काĒेँस अͬधवेशनांच ेठराव, गांधी, नेहǾ, गोखले, Ǔतळक 
यांच ेलेख व भाषणे. 

o ɮͪवतीयक: इǓतहासĒंथ, समाजशाèğीय संशोधन, Ǔनबंध व सरकारȣ 
अहवाल. 

६. काĒेँसची èथापना आͨण सामािजक पाæव[भमूी 
 भारतीय राçĚȣय काĒेँसची èथापना 1885 मÚये ए.ओ. éयूम याÍंया 
पढुाकाराने झालȣ. ×या काळात समाजात अनेक सामािजक व धाͧम[क सèंथा 
आधीच काय[रत हो×या — Ħéम समाज, Ĥाथ[ना समाज, आय[ समाज, 
ͬथयोसोͩफकल सोसायटȣ इ×यादȣ. या सèंथांनी Ǔनमा[ण केलãेया जागतृीमळेुच 
काĒेँसला सामािजक सधुारांÍया Ǒदशेने काम करÖयासाठȤ सामािजक पाया 
ͧमळाला. 
७. Ĥारंͧभक काळातील सामािजक ͪवचार 
 Ĥारंभी काĒेँसच ेनेते इंĒजी ͧश¢ण घेतलेल,े समाजसधुारक आͨण 
उदारमतवादȣ होते. 

 गोपाळ कृçण गोखल,े राणाड,े Ǔतळक, सरुɅġनाथ बॅनजȸ यांनी समाजातील 
Ǿढȣवादȣ Ĥथांͪ वǽƨ आवाज उठवला. 

 ͪवधवा ͪववाह, èğीͧश¢ण, अèपæृयता Ǔनमू[लन, मɮयबंदȣ अशा ͪवषयांवर 
ͪवचारमंथन झाले. 

८. महा×मा गांधींच ेसामािजक सधुारकाय[ 
 गांधीजीÍंया नेत×ृवाखालȣ काĒेँसने सामािजक सधुार चळवळींना राçĚȣय 
चळवळीचा भाग बनͪवल.े ×यांÍया काया[ची काहȣ ठळक वैͧ शçɪये: 

1. अèपæृयता Ǔनमू[लन: ‘हǐरजन सेवा संघ’ ची èथापना (1932). 
2. èğी स¢मीकरण: मǑहला èवातंŧयलɭयात सͩĐय सहभागी झाãया. 
3. ĒामèवराÏय आͨण èवावलंबन: Ēामीण ͧश¢ण, खादȣ, èवÍछता यावर 

भर. 
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4. दाǾ बंदȣ आͨण नǓैतक पनुजा[गरण. 
९. नेहǾंÍया काळातील सामािजक सधुार धोरणे 
 पं. जवाहरलाल नेहǾंÍया नेत×ृवाखालȣ काĒेँसने èवातंŧयानतंर समाजवादȣ 
आͨण धम[Ǔनरप¢े राÏयाÍया Ǒदशेने वाटचाल केलȣ. ×यांनी घेतललेे Ĥमखु उपĐम: 

 जाǓतभेद नçट करÖयासाठȤ Ĥय×न. 
 श¢ैͨणक संधी सवाɍना उपलÞध करणे. 
 èğी-पǽुष समानतेसाठȤ कायदे (Ǒहदं ूकोड ǒबल इ.). 
 ͪव£ानाधाǐरत ͧश¢ण Ĥणालȣचा ͪवकास. 

१०. काĒेँस व अèपæृयता Ǔनमू[लन चळवळ 
 काĒेँसÍया अͬधवेशनामंÚये अèपæृयतेÍया ͪवरोधात ठराव संमत केले गेले. 
 गांधीजींनी ‘हǐरजन याğा’ंɮवारे समाजजागतृी केलȣ. 
 काĒेँस सरकारांनी मǑंदरĤवेश कायदे, श¢ैͨणक आर¢ण, आͨण साव[जǓनक 

Ǒठकाणी समानता सǓुनिæचत केलȣ. 
११. मǑहला सधुारांमÚये काĒेँसची भूͧ मका 

 1920 नंतर मǑहलांचा राजकȧय आͨण सामािजक ¢ेğातील सहभाग 
वाढͪवÖयात काĒेँसचा हातभार. 

 सरोिजनी नायडू, कèतुरबा गांधी, अॅनी बझंेट, कमला नेहǾ, अǽणा आसफ 
अलȣ यांसारÉया मǑहला ने×यांनी सामािजक आͨण राजकȧय ¢ेğात नेत×ृव 
केले. 

 èğीͧश¢ण, बालͪववाहͪवरोधी कायदे, èğीहÈक यासाठȤ चळवळींना 
Ĥो×साहन. 

१२. ͧश¢ण आͨण सामािजक जागतृी 
काĒेँसने ͧश¢णाला समाजपǐरवत[नाच ेशèğ मानले. 

 बेͧ सक एÏयुकेशन (Nai Talim) योजना — गांधीजींची सकंãपना. 
 Ĥौढ ͧश¢ण, Ēामीण ͧश¢ण, आͨण èवावलंबी ͧश¢णावर भर. 
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१३. सामािजक सधुार चळवळींवर काĒेँसचा पǐरणाम 
1. राçĚȣय एकता: ͪवͪवध धम[, जात, भाषा यांÍया पलȣकड ेएक भारतीय×वाची 

भावना ͪवकͧसत. 
2. सामािजक Ûयाय: सामािजक मागासवगा[Íया उÛनतीसाठȤ कायदे आͨण 

योजना. 
3. नवभारताची पायाभरणी: धम[Ǔनरप¢े, लोकशाहȣ आͨण समानताͬधिçठत 

समाजåयवèथा. 
4. èवराÏयाची सामािजक तयारȣ: èवातंŧय फÈत राजकȧय नåहे तर सामािजक 

èतरावरहȣ ĤाÜत झाल.े 
१४. Ǔनçकष[ 
 भारतीय राçĚȣय काĒेँसने समाजसुधारणेला राजकारणाप¢ेा वरच èथान 
Ǒदले. गांधी, नेहǾ, Ǔतळक, गोखले, राणाड े यांसारÉया ने×यांनी भारतीय 
समाजातील Ǿढȣ आͨण ͪवषमता दरू करÖयासाठȤ काय[ केले. 
काĒेँसÍया सामािजक काया[मळेुच भारतात समानतेची, मानवतेची, आͨण 
धम[Ǔनरप¢ेतेची पायाभरणी झालȣ. 
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