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  बौȠ तȇǒान
 

 िवपुल मधुकर इंगळे 
 पी.एचडी संशोधक   
          vipul.ingle358@gmail.com
 
 

 जागितक तȇǒानाचा 

समजून ƽायचा असʞास आपʞाला

परंपरा अɷासावी लागेल. Ůˑुत

िशƗण पȠतीचा अɷास करणे

शोधिनबंधात गौतम बुȠांनी सांिगतलेʞा

िशƗणासाठी उपयोगी असणा̴या

बाबासाहेब आंबेडकरांना अपेिƗत

शोधिनबंधात केली गेली आहे. 

महȕाची शɨावली

Ůˑावना : 

 जागितक तȇǒानाचा 

काही महनीय ʩƅीचंा नामोʟेख

ʩƅीपैंकी एक ŵेʿ नाव ʉणजे

होऊच शकणार नाही. असे ʉटʞास

 बौȠ तȇǒानामुळे आिण

Ɨेũात िवकास िकंवा भरभराट 

तƗिशला यासारƥा तǽालीन

असत. या माȯमातून बौȠ 

संˋृतीनुसार समायोजन साधून

िवकास साधला. परंतु भारतात 

पंिडत भारतीय राǛघटनेचे िशʙकार

धʃातील झालेली भेसळ दूर साŝन

‘नवयान बौȠ धʃ’  ʉणून ओळखले

आहेत. 

 ती चार आयŊ सȑ समजून
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तȇǒान, बौȠ िशƗणʩव̾था आिण वतŊमान

     धʃपाल जाधव
     पी. एचडी संशोधक

vipul.ingle358@gmail.com    ashudhamma77@gmail.com

 इितहास हा काही मागील एका सह˓कात उदयाला

आपʞाला दोन ते अडीच हजार वषाōपासून चालत

Ůˑुत शोधिनबंधाचा मुƥ उȞेश हा ‘बौȠ धʃतȕǒान

करणे’ हा आहे. तसेच ȑावर Ůकाश टाकणे 

सांिगतलेʞा मुİƅदायी मागाŊचा आढावा घेǻात 

असणा̴या पȠतीचा उʟेख Ůˑुत शोधिनबंधात घेǻाचा

अपेिƗत िशƗण ʩव̾था या पȠतीतून साकारेल का

शɨावली - गौतम बुȠ, तȇǒान, शैƗिणक पȠत, मुƅीदायी

 इितहास अवƽा पाच-सहा वाƐात जरी सांगावयाचा

नामोʟेख केʞािशवाय आपʞाला समोर जाताच येणार

ʉणजे ‘तथागत गौतम बुȠ’ हे होय. गौतम बुȠांिशवाय

ʉटʞास वावगे ठरणार नाही. 

आिण ȑावर आधाįरत िशƗण ʩव̾थेमुळे भारतात

 झाली. व भारत ǒानाǉा जोरावर िवʷाचा ǒानगुŝ

तǽालीन जागितक िवȨापीठात िशƗणासाठी जगभरातील

 तȇǒान व बौȠ धʃ जगभर पोहोचला. 

साधून बौȠ तȇǒानाचा ˢीकार कŝन यातून आपला

 माũ ŮितŢांतीत बौȠ धʃ व तȕǒान लुɑ झालेले

िशʙकार डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी मधʞा ŮितŢांतीǉा

साŝन, मूळ िवǒानवादी बौȠ धʃ नʩाने जगासमोर

ओळखले जाते. या तȇǒानानुसार आयŊ सȑ हे बौȠ

समजून घेणे महȇाचे आहे. 
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वतŊमान 

जाधव 
संशोधक  

ashudhamma77@gmail.com 

उदयाला आलेला नसून तो 

चालत आलेली तȇǒानाची 

धʃतȕǒान आिण बुȠकालीन 

 महȇाचे आहे. Ůˑुत 

 आला असून आधुिनक 

घेǻाचा Ůयȉ केला आहे. डॉ. 

का.? याचीही चचाŊ Ůˑुत 

मुƅीदायी मागŊ. 

सांगावयाचा झाला तरी ȑामȯे 

येणार नाही. अशाच महनीय 

बुȠांिशवाय जागितक तȕǒान पूणŊ 

भारतात कला ʩापार आदी 

नगुŝ होऊ शकला. नालंदा, 

जगभरातील िवȨाथŎ भारतात येत 

. ȑांनी ȑांǉा ̾थािनक 

आपला व आपʞा देशाचा 

झालेले िदसते. पुढे Ůकांड 

ŮितŢांतीǉा काळात बौȠ 

जगासमोर मांडला. ȑालाच 

बौȠ धʃातील मूळ गाभा 
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आयŊ सȑ : 

१) दुःख :  

 जगात सवŊũ दुःख आहे

२) दुःख समुदाय :  

 दुःखाचा उदय जेथून होतो

असते. अ) भव तृˁा  ब) िवभव

३) दुःख िनरोध : 

 दुःखाचा नाश करायचा

ʉणजेच दुःख िनरोध. 

४) दुःख िनरोध गािमनी Ůितपदा

 दुःख नʼ करǻाचा मागŊ

िनवाŊणŮाɑीचा मागŊ आहे यालाच

आयŊ अʼांिगक मागŊ : 

१) सʄक ̊ʼी २) सʄक 

ʩायाम ७) सʄक ˝ृती

पंचशील :  

१) िहंसा करणार नाही.  

२) चोरी करणार नाही. 

 ३) कामवासनेपासून अिलɑ राहणे

४) असȑ बोलणार नाही. 

५) मȨ Ůाशन करणार नाही. 

İ˓यांना संघात Ůवेश : 

 तथागत बुȠांनी जगात

बुȠांनी İ˓यांना संघात Ůवेश िदला

जाते. परंतु ती िनरथŊक आहे. कारण

तर तो ʩावहाįरक कारणांमुळे 

सवŊ थरातील लोकांना दीƗा :

  ǒानाची, धमाŊची मƅेदारी

थरातील लोकांना आपʞा संघात
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आहे. ʩाधी, मृȑू या दुःखाने सवŊ जग दुःख आहे. 

होतो ȑास दुःख समुदाय ʉणतात. ती  तृˁा आहे

िवभव तृˁा क) काम तृˁा. 

करायचा असेल तर . तृˁेपासून मुƅ होणे आवʴक आहे

Ůितपदा : 

 मागŊ ʉणजे दुःख िनरोध गािमनी Ůितपदा होय

यालाच आयŊअʼांिगक मागŊ असे ʉणतात. 

 संकʙ ३) सʄक वाचा ४) सʄक कमŊ ५) सʄक

˝ृती ८) सʄक समाधी. 

राहणे.  

जगात सवŊŮथम İ˓यांना आपʞा संघात समान ̾थान

िदला नʬता. यासाठी बुȠावर तो ˓ीिवरोधी होता

कारण बुȠांनी हा नकार ˓ी-पुŜषातील िवषमतेवर

 िदला होता. 

: 

मƅेदारी एका िविशʼ वगाŊपयōत होती. ती नाकाŝन 

संघात Ůवेश देऊन ǒानाचे, सȅेचे, धमाŊचे सावŊिũकरण
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आहे. तृˁा ही तीन Ůकारची 

आहे. तृˁेचा ȑाग करणे 

होय. आयŊ सȑ हा मागŊ 

सʄक अजीिवका ६) सʄक 

̾थान िदले. तथािप Ůारंभी 

होता अशी टीका पण केली 

िवषमतेवर आधाįरत िदला नʬता, 

 बुȠांनी समाजातील सवŊ 

सावŊिũकरण केले. 
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 बौȠ धʃ हा िवǒानावर

पाहायला िमळतात. 

 

ईʷर ˢगŊ नरक या संकʙना

 आȏा अमाɊ परंतु पुनजŊɉ

अशा सवŊ शोषण ʩव̾थांना 

ʩव̾थेचे उȜाते. 

बौȠ िशƗण Ůणाली : 

 भारतासारƥा रा Ō̓ ात 

Ůकारची जाती ʩव̾थेची उतरण

तेʬा अडीच हजार वषाŊपेƗा जाˑ

मƅेदारी सावŊिũक करǻाचे कायŊ

पȠतीमधील िविवध बाबी या

काळातील भारत िवʷाचे नेतृȕ 

िवचार ˢातंȒ : 

 िशकǻात, िशकवǻात

सवाŊत महȇाची बाब आहे. कालामसुȅात

' एखादी गोʼ मी सांिगतली ʉणून

िवचाराला अनुकूल आहे ʉणून

ȑा गोʼीचा अनुभव ƽा व ȑानंतरच

बौȠ िशƗणाचे  Ůयोजन : 

  बौȠ िशƗणाचे अंितम 

मुƅी Ůȑेक ʩƅीने ˢतःǉा

आदशŊ असतो. 

 िशƗण हे ˢतःला जाणǻासाठी

जीवनाचे सुȠा हेच अंितम ȯेय

वा ˢतः अनुभवलेली मािलका

ȑाचे तंũ सुȠा ʩİƅिनʿ असते

िशƗक िवȨाथŎ नाते : 

   बौȠ िशƗण पȠतीत सवाŊथाŊने
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िवǒानावर आधाįरत आहे. ȑाȪारे काही िनयम िकंवा आचार

संकʙना अमाɊ : 

पुनजŊɉ माɊ (पुनजŊɉ िहंदू धमाŊŮमाणे नाही) वणŊʩव̾था

 नकार. ˢातंȒ समता बंधुता Ɋाय या तȇांचा

 आज सुȠा वणŊनʩव̾था, जातीʩव̾था Ůभावीपणे

उतरण ही एका वगाŊपुरतीच िकंवा धमाŊपुरतेच असʞाचे

जाˑ काळापूवŎ या शोषण करणा̴या ʩव̾थेला

कायŊ िकती Ţांितकारक होते याचा अंदाज करता

या बौȠ िशƗणाची आिण तȇǒानाची देणगी 

 करत होता.  

िशकवǻात आिण संशोधनात असलेले िवचार ˢातंȒ हे 

कालामसुȅात (अंगुȅर िनकाय केसमुतीसुȅ -१:३:७:५

ʉणून, ती परंपरागत आहे ʉणून, फƅ बिघतली वा

ʉणून ˢीकाŝ नका तर ती तुमǉा तकाŊǉा पातळीवर

ȑानंतरच ती ˢीकारायची िकंवा नाही ते ठरवा. 

 ȯेय ʉणजे ʩƅीला सवŊ बंधनापासून (दैवी व 

ˢतःǉा Ůयȉाने व गतीने करावयाची आहे. ȑामुळे िशƗक

जाणǻासाठी ʉणजेच ˢतःची मुƅी Ůाɑ करǻासाठी

ȯेय आहे. ʩƅीची ˢतःची मुƅी कशी होते ते ȑाǉा

मािलका असते. ती दुस̴या ʩƅीला लागू पडत नाही यासाठी

असते. 

सवाŊथाŊने वेगळे असणारे गुŜ िशˈ हे नाते बघायला
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आचार देखील आपʞाला 

वणŊʩव̾था जातीʩव̾था 

तȇांचा पुरˋार. लोकशाही 

Ůभावीपणे कायŊ करते. एक 

असʞाचे आजही लƗात येते. 

ʩव̾थेला सुŜंग लावून, ǒानाची 

करता येतो. आजǉा िशƗण 

 आहेत. ȑामुळेच बौȠ 

 बौȠ िशƗण पȠतीतील 

५) भगवान बुȠ ʉणतात 

वा ऐकली ʉणून, आपʞा 

पातळीवर तपासून ˢतः तुʉी 

 मानवी) मुƅ करणे. ही 

िशƗक हा फƅ मागŊदशŊक 

करǻासाठी असते. धािमŊक 

ȑाǉा ˢतःǉा अनुभूतीची 

यासाठी लागणारा वेळ व 

बघायला िमळते. 
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१) िशƗक हा िवȨाȚाŊला मदत

िशƗकाने ˢतःचे उदाहरण इतरांसाठी

२) िशˈाने गुŜजी Ůȑेक बाबतीत

गुŝला सवŊǒानी असे मानलेच पािहजे

३) भगवान बुȠांनी िवनयिपिटकात

दुस̴यांना िमȚा धमŊ धारण करायला

४) बौȠपरंपरेŮमाणे िशˈाने गुŜला

आिण आई-विडलांǉा नाȑाŮमाणे

 अशा त̴हेने गुŜ िशˈाचे

वातावरणाची िनिमŊती करणारे होते

अɷासŢम : 

 अɷासŢम हा बौȠांपुरताच

धािमŊक आिण लौिकक िकंवा

ʩाकरण, भाषा, िवǒान, खगोलशा˓

Ůवेश परीƗा : 

 एक वेगळे असे बौȠ

िवȨापीठाची Ůवेश परीƗा अȑंत

िवȨाȚाōनी जुɊा आिण नʩा 

ˢŝपाचे ितचे ˢŝप आताǉा

 

अȯापन पȠती :  

अ) चचाŊ पȠती : 

 नालंदा येथे ही पȠत खूप

करीत ȑांना िदवस फार लहान

कŝन पूणŊȕाकडे जाǻाचा Ůयȉ

 तेथे िवȪान आिण िवȨासंपɄ

िसȠांतांवर चचाŊ करीत असत

शहाणपणाची कीतŎ सवŊũ पसरत

 परदेशी िवȨाथŎ तेथे येऊन

ŮिसȠ पावत असत. 

Cosmos Multidisciplinary Research E-Journal   Online Available at

International Peer Reviewed Journal          Impact Factor 5.3    

December 2022)        

मदत करणारा मागŊदशŊक आहे. तो ȑाचा आदशŊ

इतरांसाठी ठरावे हे िशकवǻाचे उȅम माȯम आहे

बाबतीत सहमत असलेच पािहजे असे बंधन नाही. ȑाचŮमाणे

पािहजे असेही बंधन नाही. 

िवनयिपिटकात ʉटले आहे की, “िवȨाȚाŊने ˢतः िमȚा धमŊ

करायला लावणा̴या िशƗकांशी वाद घातला पािहजे".

गुŜला मान देऊन ȑांǉाशी आदराने वागावे. गुŜ 

नाȑाŮमाणे असावे. मग गुŜ वयाने लहान असो वा िशˈ 

िशˈाचे संबंध हे िशƗणासाठी व संशोधनासाठी 

होते. 

बौȠांपुरताच मयाŊिदत नʬता. तेथील शैƗिणक अɷासŢम

िकंवा ʩावहाįरक तȇǒान आिण उपयुƅ शा˓ 

खगोलशा˓, Ɋाय आदी सवŊच Ɨेũात हा अɷासŢम आखǻात

बौȠ िशƗण पȠतीचे वैिश̽Ǩ आपʞाला पाहायला

अȑंत कठीण असे. ह्यू - एन - ˑग ʉणतो, "

 Ťंथाचा सखोल अɷास केला असला पािहजे". 

आताǉा मुलाखतीŮमाणे होते Ůवेश परीƗा घेणा̴यांना  'Ȫारपंिडत

खूप Ůचिलत होते ह्यु- एन Őˑग चा चįरũकार ʉणतो

हान वाटत असेल िदवसा आिण राũी एकमेकांना शेतामȯे

Ůयȉ करीत होते." 

िवȨासंपɄ माणसे सवŊसामाɊात िमसळून एकमेकांशी

असत. नंतर ȑांǉा मतांǉा सȑतेबȞल िवȪानांनी Ůशंसा

पसरत असे." 

येऊन ȑांǉा शंकांचे िनरसन कŝन घेत असत
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आदशŊ असतो. उपदेशापेƗा 

आहे. 

ȑाचŮमाणे िशˈ आिण 

धमŊ धारण करणा̴या िकंवा 

". 

 िशˈ संबंध ही मुलाǉा 

 वयाने मोठा असो. 

 ŮसɄ व आʥादायक 

अɷासŢम हा बौȠ, Űा˦णी, 

 तसेच कला, योग, वेद, 

आखǻात आला होता. 

पाहायला िमळते. नालंदा 

, "Ůवेश घेऊ इİǅणा̴या 

". Ůवेश परीƗा मौİखक 

Ȫारपंिडत' ʉटले जाई. 

ʉणतो.  “िशकत आिण चचाŊ 

शेतामȯे एकमेकांना मदत 

एकमेकांशी शƐ आिण अशƐ 

Ůशंसा केʞावर ȑांǉा 

असत आिण अशा त̴हेने ते 
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ब) वादिववाद : 

  शा˓ीय िवषयांवर वाद

होत असे. 

क) ʩाƥा पȠती : 

  ǒानसंपादनात कोणताही

ʩाƥा िवȨाȚाŊस करता याʩात

ड) तǒ िवȪानांची ʩाƥाने :

  िविवध िवषयांमȯे तǒ

असत. ȑाȪारे िवपुल Ůमाणात

असत. 

ई) ʩाƥान पȠती : 

 नालंदा िवʷिवȨालयात

सोबतच पाठांतर, ˝रण पȠती

िशƗणासाठी तǒांǉा हाताखाली

ǒानाजŊनासाठी होत असे. 

िशƗण आिण िशˑीची पातळी

 बौȠ िशƗण पȠतीतील

ʉणतो, “नालंदा िवȨापीठात 

वषाŊǉा इितहासात िनयमानुसार

ȑाकाळी अितश बौİȠक पातळीची

िवŢम शीला बौȠ िवȨापीठात 

िविवधतेत एकता :  

 बौȠ िशƗण ʩव̾थेची

िवचारधारा असणारे िवȨाथŎ येत

िसȠांतांवर चचाŊ करत. तǽालीन

तेथील शैƗिणक वातावरणावर

अशाŮकारे वैचाįरक ˢातंȒ या

बौİȠक मतिभɄतेला सामोरे जाऊन
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वाद िववाद घडवून आणले जात. ȑातून िवषयांचे आकलन

कोणताही अभाव राहायला नको. पįरपूणŊ ǒान झाʞानंतर

याʩात अशी अपेƗा होती. 

: 

तǒ असणा̴या िवȪानांची ʩाƥाने िवȨापीठांमȯे 

Ůमाणात ǒानाचे संपादन करता यायचे. ही ʩाƥाने अȑािधक

िवʷिवȨालयात ʩाƥान पȠतीȪारा अिधकांश Ůमाणात ǒानदान

पȠती, ˝रण केलेʞा ǒानाचे संŤह पȠती, संŤिहत

हाताखाली उमेदवारी करǻाची पȠती अशा काही

पातळी : 

पȠतीतील िशƗणाची आिण िशˑीची पातळी फार उǄ

 सवŊजण सहजगȑा Ůितिʿत आिण गंभीरपणे 

िनयमानुसार दोषी िकंवा िनयमािवŜȠ वागǻाची एकही

पातळीची माɊता ʉणजे नालंदा िवȨापीठातून िशƗण

 यशˢी िवȨाȚाōना पंिडत ही पदवी िदली जात असे

ʩव̾थेची सवाŊत लƗात घेǻासारखी गोʼ ʉणजे तेथे अनेक

येत असून तेथे बंधूभावाचे जीवन होते. सवŊ िवȨाथŎ

तǽालीन िवषयावर वेगवेगʨा पȠतीने वादिववाद होत

वातावरणावर िकंवा शालीनतेवर तसेच शांततेवर काहीही

या बुȠाǉा मूलभूत िसȠांतानुसार बौȠ िशƗण

जाऊन आपʞात सामावून घेतले होते. 
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आकलन चांगʞा Ůकारे 

झाʞानंतर ȑा िवषयासंबंधीǉा 

 आयोिजत करǻात येत 

अȑािधक उपयुƅ ठरत 

ǒानदान करǻात येत असे. 

संŤिहत ǒानाचे धारणा, कला 

काही पȠतीचंा उपयोग 

उǄ दजाŊची होती. हयू ली 

 वागत. नालंदाǉा 700 

एकही घटना घडली नाही.” 

िशƗण घेऊन येणे हे होते. 

असे. 

अनेक Ůकारची मते आिण 

िवȨाथŎ शƐ आिण अशƐ 

होत असत. पण ȑामुळे 

काहीही पįरणाम झाला नाही. 

िशƗण ʩव̾थेने ȑा काळǉा 
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िनवासी िवʷिवȨालय आिण भोजनाची

 बौȠ िवȨापीठे ही Ůामुƥाने

मोफत भोजनाची सुȠा सोय होती

पįरणामी कसलीही िचंता न करता

अɷासावर लƗ कŐ िūत करत असत

वेळापũक : 

 आधुिनक घǰाळाचा 

कायŊŢम तंतोतंत वेळापũकाŮमाणे

मोजला जाई. 

 

िलİखत सािहȑ व Ťंथालये : 

  हे बौȠ िशƗण ʩव̾थेचे

िलİखत Ťंथातून िशƗणाचे माȯम

काळापासूनच अİˑȕात आलेली

समृȠ असे Ťंथालय होते. 

 अशाŮकारे बौȠ िशƗण

ʩव̾थेतही बघायला िमळतात

अशांततेǉा, भावनाशूɊ, युȠजɊ

करणारी मानवाला Ůधान मानणारी

समारोप : 

  मागील सह˓कात भारतीय

शोधिनबंधात घेतलेला आहे. बौȠकालीन

ʩवहारावर अिधक भर देणारी

कŐ िūत करǻात आले होते. आ

तािकŊ क पȠतीवरच अवलंिबत 

ȑातून िवȨाȚाōǉा सामािजक

काळात पहावयास िमळतो. कोणȑाही

गरजेचे आहे. ȑाचा इितहास तपासून

लागणार आहे. 
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भोजनाची सोय : 

Ůामुƥाने िनवासी िवȨापीठे होती. उदा. नालंदा िवȨापीठ

होती. िवȨाȚाōना आवʴक ȑा सवŊ सोयी मोफत

करता िकंवा ȑा गरजा िमळिवǻासाठी वेळ न घालवता

असत. 

 शोध लावǻापूवŎ अनेक शतके अगोदर नालंदा

काŮमाणे होत असत. 'Ƒेİɛū ' नावाǉा पाǻाǉा

 

ʩव̾थेचे आणखी एक महȇाचे वैिश̽Ǩ होते. लेखांǉाȪारे

माȯम हे ʩवİ̾थतपणे सांभाळले गेले होते

आलेली पाहायला िमळतात. नालंदा िवʷिवȨालयातील

िशƗण पȠतीǉा ब̴याचशा िशƗण पȠती आपʞा

त. आिण हेही तेवढेच सȑ आहे की, आजǉा

युȠजɊ जगाला फƅ बुȠ िवचार आिण वैचाįरक

मानणारी बौȠ िशƗण Ůणाली ताŝ शकते. 

भारतीय तȇǒानाचा जो इितहास रािहलेला आहे

बौȠकालीन िशƗण ʩव̾था ही परलौिकक जीवनातील

देणारी होती. यातून ʩƅीǉा सारासार व भौितक 

आज आपण पाहत असलेला भौितक िवकास ȑा काळात

 असʞाचे आपʞाला िदसते. आधुिनक िवȨापीठांमȯे

सामािजक शैƗिणक वतŊनाची तपासणी केʞा जाते. याचा

कोणȑाही िशƗण पȠतीचे मूळ आपʞाला शोधणे

 तपासून पहावयाचा असेल तर बौȠकालीन िशƗण

Online Available at www.cmrj.in 

 ISSN No. 2456-1665 

  Page 64 

िवȨापीठ. तेथे िनवासासोबत 

मोफत पुरिवʞा जात असत 

घालवता ते संपूणŊ िदवस 

नालंदा िवʷिवȨालयात तेथील 

पाǻाǉा घǰाळानुसार वेळ 

लेखांǉाȪारे व नंतर ŮȑƗ 

होते. Ťंथालय सुȠा बौȠ 

िवʷिवȨालयातील Ťंथालय अितशय 

आपʞा आजǉा िशƗण 

आजǉा अितशय भयाŤˑ, 

वैचाįरक ˢातंȒाचा पुरˋार 

आहे ȑाचा आढावा Ůˑुत 

जीवनातील मुƅीपेƗा इहवादी 

 िवकासावर अिधक लƗ 

काळात िवकिसत झालेʞा 

िवȨापीठांमȯे Ůवेश पूवŊ परीƗा 

याचा आधार आपʞाला ȑा 

शोधणे आजǉा काळात 

िशƗण ʩव̾था अɷासावी 
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 िशƗा की İ̾थती िवˑार, वतŊमान मे Ůासंिगकता. 

आिण ȑांचा धʃ, सुगत Ůकाशन. 

दशŊन घेऊन Ůाचीन भारतीय िशƗा पȠती. 

और बौȠ साधक 
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औरंगाबाद. 

 


