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किन्नर और समाज नीरजा माधव िी दृष्टी में 
 

अननल सोनाजी श िंदे, 
शोध छात्र 

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर मराठवाडा ववश्वववद्यालय, 
औरंगाबाद. 

 

 आलेख की शरुुआत से पहले पारुमदन नाईक द्वारा रचित इन पकं्ततयों को प्रस्ततु करना 
िाह ूँगा जो इन ककन्नरों की घोर व्यथा को ददखाती हैं जो हर एक मन को झकझोर सकती हैं- 

"कंगन हैं मेरे हाथ में, 

पर कलाई में ताकत है परुुषों से अचधक 

आवाज़ है मेरी परुुषों जैसी 

पर मन मेरा कोमल है परुुषों से अचधक 

पर... प छता है अक्स्तत्व मेरा...त  कौन है.. ?” (१) 

 यह चिरंतन सत्य है कक समय गततमान है और समय की गतत के साथ सकृ्टि के प्राणियों का 
गहन ररश्ता रहता है । सासंाररक प्राणियों में मानव सबसे अचधक वववेकशील होने से वह समय के साथ 
अपनी कदमताल ममलाता हुआ ववकास के नवीनतम आयामों को छ ने के मलए हमेशा लालातयत रहता है 
साथ ही उतना ही प्रयत्नशील भी | समय के साथ व्यक्तत की सोि, उसकी आवश्यकताएं अपके्षाए ं
मान्यताएं तथा वजजनाएं बदलती रहती है इसी बदलाव में सामाक्जक, राजतनततक, आचथजक, सांस्कृततक, 

धाममजक व अन्य जीवनम ल्यों में भी पररवतजन आता है | 

 मानवों के वविारों ने सादहत्य को जन्म ददया तथा सादहत्य ने मानव की वविारधारा को 
गततशीलता प्रदान की | उसे सभ्य बनाने का कायज ककया । इततहास साक्षी है कक मानव समाज के सारे 
पररवतजन सादहत्य द्वारा ही हुए | भारतीय सादहत्य भी सकुंचित नहीं है, बक्ल्क प री मानवता का सादहत्य 
है। यह मसर्ज  एक देश का नहीं बक्ल्क प रे ववश्व का सादहत्य है। यह बधंन का नहीं मकु्तत का सादहत्य 
है, यह घिृा का नहीं आत्मीय पे्रम का सादहत्य है । कोई भी वविार शब्दों के बधंन में नहीं रहता है, वह 
पीद़ियों तक पहुिता है । भावी पी़िी ववगत की शे्रटठताओं में अपना मागज बनाती है। सादहत्यकार समाज 
में रै्ली कुरीततयों, ववसगंततयों, ववकृततयों, अभावों, ववषमताओ ंव असमानताओं आदद के बारे में मलखता 
है। इन सबके बारे में जनमानस को जागरूक करता है। सादहत्य सदैव ही लोकदहत के मलए रहता है । 
जब जब समाज में म ल्यों व आदशों का पतन तथा दणुखयारों का दुुःखों में ववृि हुई तब तब सादहत्य ने 
जनमानस को अलग अलग तरीकों से जागरूक ककया है और सही मागज पर िलने का साहस भी प्रदान 
ककया । 
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 समाज सादहत्य को प्रभाववत करता है और सादहत्य समाज को पररवतत जत | सादहत्य और समाज 
का सम्बन्ध एक द सरे पर तनभजर करता हुआ ददखाई देता है । एक सादहत्यकार समाज का िेतन और 
जागरूक प्रािी होता है । सादहत्य द्वारा समाज तनममजत भी होता है और पररवतत जत भी । जब भी 
सादहत्यकार समाज की अवांछनीयता या त्रदुियों को देखता है, उसे अनावश्यक समझता है, तब वह 
उनका मशरोच्छेदन कर आम लिुल पररवतजन के मलए ददशा तनदेश को ही अपना एकमात्र ववकल्प मानता 
है । तब एक सादहत्यकार का सजृन जन्म लेता है । इस तरह से एक सादहत्यकार समाज रिना, समाज 
सधुार और समाज पररवतजन में अपना ऋि अदा करता है | 

 जहाूँ तक सभंव हो सका सादहत्यकारों ने समाज के सभी पहल ओं को छुआ कर्र भी कुछ ऐसे 
ववषय हैं जो प्रािीन सादहत्यकारों के मलए अनछुए ही रहगए थे | उन्हीं अनछुए पहल ओं पर आजकल के 
लेखक अपनी कलम बडी रफ़्तार से िला रहे हैं । नारी ववमशज और परुुष ववमशज के अततररतत एनी 
सभी ववमशो से हिकर एक और भी ववमशज है क्जसकी तरर् कुछ समय प वज तक ककसी का ध्यान नहीं 
गया । इस ववमशज का नाम है “ककन्नर ववमशज” | जी... हाूँ ककन्नरों की जो दुुःख भरी दास्ताूँ है उस पर 
नीरजा माधव ने कुछ ववशषे ध्यान देकर इस ववषय को, ककन्नरों के दखुों को एक ववमशज के साथ जोड 
ददया और अन्य सादहत्यकारों ने भी इस ववमशज में ब़ि-ि़ि कर दहस्सा मलया | हम सभी तन से तो २१ 
ववन सदी में प्रवेश कर िकेु मगर मन से अभी परुानी सकंीिज मानमसकता मैं ही जी रहे हैं। ककन्त ु
समाज के कुछ कदठन पहलओुं को जानने, समझने और महस स करने के मलए हमें हमारी मानमसकता 
को भी आधुतनकता से जोडना पडगेा | 

 ककन्नर जो सददयों से स्वय ंको छोिा, दहन ्और दबुजल समझत ेआये हैं... क्जन्हें हम समय 
समय पर अलग अलग नामों से पकुारत ेहैं जैसे...मशखंडी, दहजडा, खोजवा और ककन्नर | लेककन तया 
कभी तथकचथत सभ्य समाज ने यह सोिा हैं कक इन ककन्नरों के दहस्से में आई असीम वेदना को ये 
कब तक झेलेंगे और समाज में अपनी इज्जत गवंात ेरहेंगे । कर्र भी देखा गया है कक ववमशज के नतीज े
में भले ही सरकार ने ककन्नरों को आरक्षि की स िी में शाममल ककया हो ककन्त ुसमाज अभी भी म क 
बना है । अत्यतं अवसाद के साथ कहना पड रहा हैं कक समाज में इन ककन्नरों की उपक्स्थतत कें द्र की 
जगह सदा ही पररचध पर ही बनी हुई है । जीवन भर मन मसोस कर रहने वाले इनकी समाज में 
उपक्स्थतत उपेक्षक्षत ही रही हैं । 

 हमें जानना हैं उन कारिों को क्जनके िलत ेककन्नरों को पाररवाररक अनटुठानों में केवल आशीष 
देने का काम ही सौंपा गया है कोई अन्य काम तयों नहीं...? तयों इन्हें मशक्षा स ेवचंित रखा गया है..? 

तयों इन्हें उच्ि पद की नौकरी नहीं ममलती है..? तयों हर समय इनका मखौल उडाया जाता है..? समाज 
में इनके जैसे जीवन की िाह कोई तयों नहीं रखता...? तया यह सिमिु अमभशाप है या इन ककन्नरों के 
जन्मदाताओं के ककसी पाप का र्ल..? इन सभी जदिल सवालों का जवाब एक ही रहेगा कक सभ्य 
समाज यह नहीं िाहता है कक जो ना नर है और ना ही नारी हैं वो तयों भला उनके समकक्ष रहे । 
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 ककन्त ुसमय के पदहयों में सभी की पीडा और उस पीडा का उपाय भी तछपा रहता है। समय के 
इसी िक्र में आज नीरजा जी जैसे उच्िकोदि के सादहत्यकारों के भगीरथी प्रयत्नों से इन ककन्नरों को 
मतदान का अचधकार, िुनाव में खड ेहोने का अचधकार, आरक्षि और भी कई ऐसी बातें हुई जो इन्हें 
खुशी प्रदान कर सके | 

 दहदंी सादहत्य में ककन्नर ववमशज की शरुुआत नीरजा माधव के उपन्यास यमदीप" से हुई | नीरजा 
की दृटिी में क्जस तरह से समाज में स्त्री परुुष समभाव स्थावपत हो रहा है उसी तरह जो ये ककन्नर हैं, 
(जो प्राकृततक रूप से या माता वपता की ककसी शारीररक कमी से ककन्नर बने हैं) तो कर्र इनके मलए 
यह सामाक्जक भेदभाव तयों...? वसेै तो इस ववमशज में बहुत से सादहत्यकारों ने अपनी आवाज़ तजे धार 
की कलम से उठाई है... जैसे तनमजला भरुाडडया के उपन्यास गलुाम मडंी में लेणखका ने अपने अनभुवों 
को इस उपन्यास के माध्यम से इनकी व्यथा को व्यतत ककया है "प्रोजेति आधाररत उपन्यास स े
एकदम अलग यह उपन्यास रिनाकार के म ल सारोकारों से सीधा जुडा हुआ है। 

 जो प री सजंीदगी से एक इंसान को इनसान मानने की वकालात कर रहा है... कर्र वह िाहे 
मजद र स्त्री हो या समाज का ततरस्कार झेलने वाला मजब र ककन्नर.. | ( २ ) यह सब प़ि कर हम सब 
आवाक रह जात ेहैं कक मानव जातत के इस वगज की पीडाएं तद्जतनत नहीं अवपत ुककसी क्र र पररहास 
का ही पररिाम प्रतीत होती है । नीरजा माधव के मानस मन में भी तनरंतर यही वविार िलते रहत ेहैं 
कक इन ककन्नरों की असहनीय पीडा व वेदना की दुुःख भरी आिं समाज तक कैसे पहुंिे... ? वे मलखती 
है.. "बिपन से देखती आई ह ूँ कक इन लोगों के प्रतत समाज में हो रहे तनरंतर ततरस्कार को क्जन्हें 
प्रकृतत ने तयशदुा जेंडर नहीं ददया इसमें इनका तया दोष..? कर्र ये तयों हमेशा त्यागे गए, सताए गए 
और अपमान का भागी बने..? इन्हें ही तयों अपमानजनक शब्दों से व्याक्ययत ककया गया.. ? आणखर 
तयों नहीं ये मानवीय गररमा के हक़दार बन सके..? (३) इनके ये माममजक वविार सिमिु हम पाठकों 
को सनु्न कर देत ेहैं | ककन्नरों को समाज में यथोचित बाइज्जत वाला स्थान ददलाने की िाह रखने 
वाले एक ववद्वान के मत से एक ककन्नर की ददज भरी वािी में मदज रह ूँ औरत रह ूँ या कर्र दहजडा बन 
जाऊं इसमें ककसी को कोई र्कज  नहीं पडता पेि की आग तो बडों-बडों को भी न जाने तया तया बना 
देती है.. । (४) 

 समाज में इस क्स्थतत को देखत ेहुए तो मन एक बड ेववषाद से भर जाता है कक ककस तरह से 
जन्म देने वाले माता वपता बडी तनदजयता से जननांगों से ववकलांग अपने ही पतु्रों को घर पररवार से 
अलग कर अमभशप्त जीवन जीने के मलए ककन्नरों को इस तरह सौंप देत ेहैं जसैे यही उन बच्िों की 
तनयतत हो | सामाक्जक, राजतनततक व आचथजक स्तर पर ना जाने इन्हें ककतने रूपों में शोवषत होना 
पडता है । समाज ने इन्हें इस कदर मयुय धारा से कािकर अलग कर ददया है जैसे इन्होने बहुत ही 
बडा अपराध ककया हो । अवसाद के साथ कहना पड रहा है कक इसी कारि से ये ककन्नर आत्मसम्मान 
की तलाश और अपने मानवीय वज द के मलए तनरंतर सघंषजरत हैं । लेणखका नीरजा माधव ने यमदीप 
उपन्यास में खास प्रसगं के बारे में मलखत ेहुए कहा है मयुय पात्र नानाद्रानी के माता- वपता उसे पास 
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रख कर प़िाना िाहत ेहैं परन्त ुमहताब गरुु उसके माता-वपता को समझात ेहुए कहत ेहैं कक माताजी 
आज तक आपने ककसी स्क ल में दहजडों को प़ित ेहुए देखा है...? ककसी ओहदे वाली कुसी पर बठैा हुआ 
देखा है..? पमुलस, मास्िर या कलेतिर की... अरे इनकी दतुनया यही है माताजी "(५) नदंरानी से नाक्ज्ययी 
बनी ककन्नर और उसके साचथयों ने एक पागल औरत का प्रसव करवाया और उस नवजात मशश ुकी माूँ 
मर जाने पर उस नवजात मशश ुको भी समाज ने नहीं अपनाया | कर्र उन ककन्नरों ने उस मशश ुकी 
देखभाल की तो समाज ने इस पर भी आपक्त्त जताई तब ददल दहलाने वाले इस सवेंदनशनु्य प्रसगं से 
प्रभाववत कुछ दहजड ेइस तनदजयता को ललकारत ेहुए कहत ेहैं- “अरे! हम दहजड ेहैं... दहजड ेइंसान हैं तया 
जो महंु रे्र ले ” ( ६ ) समाज ने भले ही दहजडों को पे्रम और ममता से वचंित रखा ककन्त ुककन्नरों ने 
ककस तरह से उस मशश ुके मलए सामाक्जक और पाररवाररक भ ममका बड ेप्यार से तनभाई इस बात को 
लेणखका ने कें द्र में रख कर समाज को इशारा ककया है कक पररवार या समाज के प्यार के बबना ही 
इनमें ककतने उच्ि ससं्कार हैं जो एक नवजात मशश ुको बड ेजातां से पाल रहे हैं । लेणखका के शब्दों 
में—“ उत्पादन और उपयोचगता की राजनीती का प्रश्न इस उपन्यास का कें द्र बबदं ु है जहाूँ जैववक 
मभन्नता समाज में इनके अक्स्तत्व को अस्वीकायज बना देती है | (७) 

 नीरजा माधव के द्वारा आरम्भ ककये गए इस महान कायज को आग ेऔर भी सर्लता के 
परिम र्हराने के मलए हम सभी को सदैव ही प्रयत्नशील रहना है। ताकक इन ककन्नरों को कभी अपनी 
अध री देह के मलए समाज से अपमान और ततरस्कार की असीम पीडा न झेलनी पड े। वतजमान समय 
में आज ककन्नरों का दुुःख द र करने के मलए प्रत्येक व्यक्तत का ठीक इसी तरह कतजव्य बन जाना 
िादहए जैसे हम एम्बलुेंस की आवाज़ सनुत े ही सबसे पहले उसे जाने के मलए मागज देदेत े हैं । 
सादहत्यकारों द्वारा की गई इस पहल को हम एक साथजक स्वरुप देवे यही प्रयत्न हम सब के द्वारा 
होत ेरहे । इस महान कायज का बीडा हम सब उठाए और एक शपथ भी ले कक जहाूँ कही ककन्नरों स े
हमारा सामना हो तत्परता से उनकी पीडा द र करने का भरसक प्रयत्न करे | हम और हमारा सभ्य 
समाज जो परुातन पथंी की मानमसकता होत ेहुए भी घमडं करत ेहैं और इस बात का दढढंोरा वपित ेहैं 
कक हम २१ वीं सदी में प्रवेश कर िकेु हैं और नए जमाने के नए वविारों को स्वीकार कर िुके हैं कर्र 
ककन्नरों के ववषय में तयों वपछले वविारों की मानमसकता बना लेत ेहैं...? इस ववषय पर उपन्यास के 
एक पात्र के शब्द हमारे मन को झकझोरत ेहैं " क्जस क्जंदगी का दहस्सा अिानक मझु ेबना ददया गया 
वह इतना आकक्स्मक और अववश्वसनीय था कक मेरा ककशोर मन उसे ककसी भी रूप में पिा पाने में 
असमथज था | मनटुय के डॉन ही रूप मैंने आज तक देखे थे इस तीसरे रूप से मैं पररचित तो था पर 
उसे मई पहले रूप का ही एक दहस्सा मानता था | ” (८) 

और अतं में- 

 ककन्नर वगज के दखुों को द र करने के मलए हमें तनरंतर रूप से प्रयत्नशील रहना है, तयोंकक उन्हें 
दुुःख दोहरे रूप में जो ममले हैं एक प्रकृतत ने ददए और द सरा समाज ने । इनको समाज की मयुय धरा 
से जोडने का कायज अभी बाकी है | इस कायज को क्जतने भी सादहत्यकार अपने अथक प्रयत्नों से कर रहे 
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हैं उन्हें सर्लता के द्वार तक लाने में हम सब का ततनके ततनके का सहयोग तो बनता ही है । इस 
वगज को मानवीय गररमा प्रदान करने के मलए सरकार और सादहत्यकारों द्वारा जो कदम उठाए गए हैं 
वो तनरंतर प्रगतत पथ पर अग्रसर होत ेरहे इस्प्रककार हम सबका सहयोग भी अपेक्षक्षत है । ऐसा करके 
ही हम सभी सादहत्यकारों की लेखनी का और उठाए गए सरकार के साथजक कदमो का सम्मान कर 
सकें गे । 
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