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दिलत आÂमकथनातील लोकािवÕकाराची शैली: एक अËयास 

ÿा.डॉ. Óयकंट िद. कोरबेोईनवाड 
सहायक ᮧा᭟यापक, मराठी िवभाग 

बᮤीनारायण बारवाले महािव᳒ालय,  
जालना. 

 

ÿÖतावना : 

दिलत आÂमकथनाने आपÐया नावीÆयपूणª अशा आशयािभÓयĉìमळेु एक Öवतýं Öथान िनमाªण 

केले आहे. माहीत कłन देणे हे आÂमचåरýांचे कायª आहे. यासंदभाªत डॉ. रमेश धŌगडे Ìहणतात, 

"आÂमचåरýे ही सािहÂय आिण इतर भािषक Óयवहार यां̧ या सीमारेषांवर असतात Ìहणजे माहीत नसललेे 

माहीत कłन देणे Ļाला आÂमचåरý आिण चåरý या दोहŌत महßव असते." दिलत आÂमकथचेा लेखक 

वेगÑया अशा सामािजक वातावरणातून उद यास आला आहे. इथÐया धमªसंÖकृतीने दिलतांवर जगÁयाची 

एक चौकट लादली होती. पåरणामी दिलतांचे जगणे बंिदÖत झाले होते. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरां¸या 

ÿेरणेने Âयां¸या जगÁयातÐया Óयथा, वेदना, अ®ंूना वाट मोकळी झाली. 'जे जगलो, भोगल,ं अनभुवल,ं तेच 

िलहलं ' ही Âयांची लेखनिवषयक भूिमका ठरली. दिलत आÂमकथनातून आलेले द िलतांचे वाÖतव जीवन, 

वाÖतव अशा िचýण शैलीने अिभÓयĉ झाले आहे. यासंद भाªत डॉ. रमेश धŌगडे Ìहणतात,  " सािहÂयात 

Óयĉ होणारा ŀिĶकोन हा अनेक घट कांचा पåरणाम अस् तो. लेखकाचा हा world - view जेवढा 

ताकदवान तेवढा Âया सािहÂयकृतीचा पåरणाम िटकणारा. दिलत आÂमचåरýातील world-view चा िवचार 

करताना आंबेडकरी, िवचारांचे Öथान मोठे आहे."  

१९६० नंतर¸या कालखंडातील काही ÿितिनधीक आिण दखलपाý, अशा दिलत 

आÂमकथनातून जे भेदक वाÖतव समाजदशªन आिण ÿांजळ िनवेदन आले आहे. भाषेतील शैलीłपाचा 

शोध घेता येईल. दिलत आÂमकथाना¸या भाषेने लोकािवÕकाराची अिभÓयĉì ÖवीकारÐयाचे िदसून येते. 

यात लोककला, लोककथा, लोकनाट्याची पÅदती अिभÿेत आहे. दिलत आÂमकथे̧ या भाषेला दिलत 

जीवनातील लौिकक संदभª ÿाĮ झाÐयामळेु ही भाषा लोकÓयवहारातून घडललेी िदसून येते. Âयामळेु या 

अिभÓयĉìला सामदुाियक लोककथनाÂमकतेचे Öवłप ÿाĮ झाÐयाचे आढळून येते. दिलत समाज हा ºया 

पारपंåरक लोककलां¸या ÿभावामÅये जगला; Âया लोककलांचा ÿभाव Âयां¸या आिवÕकारावर पडणे 

Öवाभािवक आहे. दिलत आÂमकथनाची भाषा आपÐया नैसिगªक अशा बोलीभाषेतून अिभÓयĉ होत 

असÐयामळेु ितचे िनवेदन साहिजकच लोककथां¸या लयीने आिवÕकृत होत असÐयाचे िदसून येते. 

थोड³यात, दिलत आÂमकथनाची भाषा िनवेदनाÂमक, कथनाÂमक अशा पÅदतीने Óयĉ होताना ती 

लोकािवÕकाराची लय साधताना िदसून येते. दिलत आÂमकथनातील भाषे¸या या लोकािवÕकाराÂमक 

शैलीचा शोध पढुीलÿमाणे घतेा येईल. 
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"एकदा वा डŌगरात फोका काढायला गेला होता. हातात इळा होता. पायांतÐया वाहणा आिण 

डŌगरातÐया घाणेरी¸या, ितबबुी¸या, करवंदी¸या, कानवाडी¸या वेलातÐया िकड्यांचा आवाज, मधीच 

एखाīा पाखराचं ओरडणं एवढं सोडल,ं तर कशा कशांचा Ìहणून आवाज होत नÓहता. सार ंकसं शांत... 

माणूस मłन पडावं तसं. िचटपाखł िदसत नÓहतं. िदस अजून उगवायचा होता. झुजंमुुंज ुझालं होतं. बानं 

पटका नीट बांधला... धोतराचं खोचं आवाळलं. आिन गडी जाळीत िशरला. सपसप हात चालू झाला. 

घाणेरी¸या काट्यांनी हाताला इतकं वरबडलं होतं कì, साöया हाताला िचराच पडलेÐया असाय¸या; पण 

ओझं झालं पािहजे. िनदान दोन कणगी आिण चार-पाच झापाचं फोक Óहायला पािहजेत, या िवचाराने बाचा 

हात चालू होता. वाकड्या फोकांचा श¤डा छाटून टाकायचा. सरळ फोक मागं टाकायच,ं मठुीमठुीनं ढीग 

करायचा... गडी कामात गुंगून गेला होता. आिण एकदम हातात रĉाची धार आली. बाला वाटल,ं मेलो... 

हातच आिण एकदम हातात रĉाची धार आली. बाला वाटल,ं मेलो... हातच कापला वाटतं. Ìहणून बा 

थांबला, बगायला लागला तर काळाशार साप बानं कापला होता. बा¸या अंगाला दरदłन घाम फुटला. ते 

हातातलं शेपूट टाकून दते बानं वर बिघतलं तर जाळीत िगचमाटीत डोकं असलेला साप फणा काढून वर 

झेपा घेत होता. बा मागं सरला. इचार केला. आता Ļाला सोडला तर Ļो डुक धरल. रातचं येऊन चावंल. 

Ļाला मारला पािहजे आिण Ļो तर वर जाऊन बसलाय. खाली सरला तर दसुöया जाळीत जाईल. गडी 

एकटाच. काय कराव?ं सूचना. आपÐयाला तो चावलेला नाही याची िचमटा काढून बा खाýी करत होता. 

मनातनं काळूबाई, यÐलÌमा, लमान साöया देवांची नावं घेत होता. देवा¸या नावानं अंगारा Ìहणून माती 

टाकू लागला. Âयानं साप बाहेर येईल Ìहणून. पण साप ितथवर वळवळत होता. अखेर बाला अ³कल 

सचुली. Âयानं पायानं पाला गोळा केला. पण Åयान सापावर. िखशातली काड्यापेटी काढली आिण 

जाळीला आग लावली. तसा धडधडा जाळीनं पेट घेतला जाळीतील वाळकì पान,ं फोकाट्या धडाडून 

पेटÐया. धरुाचा कŌब झाला. वाळÐयाबरोबर वलं जळू लागलं. बानं फोका¸या मुठी गोळा केÐया. िबंडा 

बांधला. आता साप जळून जाणार, आपला डूक धरणार नाही. आई काळुबाईन ं आपÐयाला सोडवलं. 

नाहीतर आज जगबडुी झाली असती. डो³यावर फोकाचा भारा. पायाला गती आललेी. बा दोन डŌगर 

चढला, एक उतरला आिण घरी आला, मनात देवाच ंनाव घेत घेत." (उपरा, पķृ ८-९) 

"आन् आÈपा सांगत Óहता. आज सकाळी डŌगराला फोकाला ितघं भाऊ गेले Óहते. ितघांनी फोका 

कापÐया. एकमेकाला उचलू लागलं. कुणी डो³यावर, कुणी खांīावर मोÑया घेतÐया. आन् पाय उचलून 

चालाय लागलं. बा आन् ताÂया बरचं Ìहोर ंगेलं. आÈपा मागं रािहला. िदवस उगावला Óहता. आÈपाचं वझं 

लई जड झालं Óहòतं. Âयानं वझं खाली टाकलं... व»यातÐया थोड्या फोका काढून टाकÐया. वझं पनुा 

बांदलं. डोÖ³यावर घेतलं आन् िनघाला. तवर बा-ताÂया िदसंनासं झालं Óहतं. Ļो गडी झपाट्यानं चालत 

Óहता. रÖता डांबरी-काळाझार. Ļा¸या पायाचा आवाज हòईल तेवढाच, Æहाईतर एकाद ं पाखł वरडंल, 

तेवढंच. रÖÂयानं वहानं यते नÓहती. रÖता नसुता मोकळा पडलेला. बा-ताÂया िदसत नÓहतं. Âयानला 

गाठायच ं या इचारात चालत Óहता. Âयानं Ìहोर बिघतल,ं तर रÖÂयात झाड आडवं पडलंय. आयला 



              Cosmos Multidisciplinary Research E-Journal   Online Available at www.cmrj.in 

               Recognized International Peer Reviewed Journal          Impact Factor 5.69    ISSN No. 2456-1665 

Volume IX, Issue XII (December 2024)         Page 134 

रÖÂयात झाड पडलंय वाटत ंÌहनून पढंुच चाललाय. आता ते झाड जवळ आलं होतं. Âया¸या नजरतं याला 

लागलं. पण Ļो मनात Ìहनतुया, आयला झाड लाबं िदसत Óहतं. हे चालतंया कसं ! का िचतरािबतराची 

भानगड हाय? कोकणात लई भूतं असÂयात, कायतरी ³यŌड िदसतंय. Ìहनून मनातनं काळूबाईच ं नाव 

घेऊ लागला. तसं झाड आणखीन जवळ आलं. आता मातुर आÈपा¸या अंगातली पैरन घामानं िभजली... 

पाय Ìहोर ंहालंनात. समोर Ļोऽ चार मानसां̧ या कवळीत मावंल येवढा साप. 

साöया जलमात येवढा मोठा साप बिघतला नÓहता. आÈपाचं पाय लटपटाय लागलं. तŌडातनं शÊद 

फटना. िजतराब जवळ येत होतं. तेवढ्यात मागनं चार-पाच सायकली आÐया, तशा आपÐयाजवळ येऊन 

कोकÁयांनी Ìहोर ं िजतराब बिघतल,ं आन डांबरी रÖÂयावर पाय वाजवायला सŁुवात केली. टाÑया 

वाजवÐया. सायकली¸या घट्ंया वाजवÐया. िजतराब रÖÂयावरनं खाली उतारलं आन जंगलात िदसेनास ं

झालं. कोकनी Ìहणत Óहते. 'अर ेĻा वझेवाÐयाक Ļा आजगरान् आ°ा अ³को िगळÐयान असतो, बरा 

झाला आमी हांसर इलाव. काळ आला Óहता, पर येळ आली नÓहती, आÈपा सांगत होता. साöयांनी देवाच ं

आभार मानलं. हात जोडले. बा उठला, टोपÐयाजवळ गेला, काय काय बडबडला, गलुाल आÆला, 

साöयाÖनी लावला. आÈपा¸या िबराडावर टाकला. कपाळाला लावला. मी जरा टरकलो होतो. फॉक टाकल ं

आन् गप जाऊन झोपलो." (उपरा, पķृ ४३-४४) 

 “एका गुरा´या¸या पोराची हरवली असते टोपी. पोराला टोपीची आठवण यायची. खाताना-

िपताना टोपी डोÑयांपुढं िदसायची. Âयामळेु तो सतत बेचैन. एके िदवशी तो नेहमीसारखाच रानात गरु ं

चारायला जातो. ितथ ं शहरातून ÿेम करायला आलेल ंअसतं एक जोडपं. Âया दोघांचा ÿेमातला संवाद 

गरुाखी चोłन ऐकत असतो. िÿयकर आपÐया ÿेयसी¸या डोÑयांत पाहत Ìहणत असतो, 'हे िÿय,े मला 

त»ुया डोÑयांत चþं, सूयª, फुल,ं समþु, कातरवेळ-सार ं नंदनवन िदसतंय बघ!' चोłन संवाद ऐकणारा 

गरुाखी पढंु येऊन Ìहणतो, 'अहो, बघा हो! माझी हरवललेी टोपी िदसते काय?'” (बलतंु, पķृ २) 

"५२ ह³कां"बĥल असा हा ताăपट असला, तरी महार मंडळéत महारां¸या ÿामािणकपणाबĥल 

दसुरीही एक दतंकथा ÿचिलत होती. बादशहाची ताŁÁयात असलेली łपवान अशी मुलगी िदÐलीला 

पोहोचवायची असते. Âया काळात जाताना घनदाट जंगल. वाहनां¸या आज¸यासार´या सोयी नाहीत. 

ित¸याबरोबर एका िवĵासू महाराला पाठिवÁयात आले. हा महारही तरणाबांड असा; राजा¸या मलुीला 

पोहोचवून आÐयानंतर Âया¸यावर दरबारात संशय Óयĉ केला जातो. बहòधा रÖÂयात मलुीला Ļानं ĂĶ 

केलं असाव,ं असा आरोप असतो. जाÁयापूवê महार तŁणानं एक छोटीशी लाकडी पेटी राजाकडे "माझी 

महßवाची वÖतू, आÐयावर परत करा," Ìहणून िदलेली असते. तो महार तŁण ती पेटी उघडÁयास सांगतो. 

Âयात Âयाचं िलंग आधीच कापून ठेवलेलं असतं. राजा Âया¸या या ÿामािणकपणाबĥल खूश होतो. "काय 

हवं ते माग," असं तŁणाला सांगतो. महार तŁण Ìहणतो, "मला Öवतःला काही नको, पण आम¸या 

जातीला िपढ्यानिपढ्या पुरले, असे काही īा." बादशहाने ही ५२ ह³कांची सनद बहाल केली. अशी ही 

गौरवशाली परपंरा Ìहणजे महारकì " (बलतु,ं पķृ ३८-३९) 
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"एक राजा असतो. Âयानं दरबारात एका łमालात गारगोटी बांधून आणलेली. दरबारात सार े

सरदार-पंिडत उपिÖथत तो सांगत असतो. 'बघा हो! गारगोटी िकती िबलिबलीत!' सारे गार चाचपून माना 

डोलावतात. एक चतुर माणसू िनभªयतेनं Ìहणतो. 'महाराज, गारगोटी नाही िबलिबलीत. भीड िबलिबलीत 
(बलतुं पķृ ६४) 

"माझं गाव आटपाडी. हÐली ते सांगली िजÐĻात आहे. माझा जÆम आटपाडी गावातच झाला. तसं 

Ìहणाल तर मा»या बापाची खरी महारवतनी तीन गावं होती. Âयात आटपाडी एक गाव, दसुर ंकामत, आिण 

ितसर ं बŌबेवाडी गाव. या ितÆही गावी विडलोपािजªत आमचे महार-वतन होते. या ितÆही गावी आमची 

वतनदार महार Ìहणून वतनी महारकìची, हाडकì हाडोÑयाची महार वतन जमीन होती. या ितÆही गावी 

मा»या घरावर आळीपाळीने सरकारी गावकìचे काम करÁयाची पाळी येत असे. Âयाÿमाणे माझे वडील या 

ितÆही गावी जÓेहा जÓेहा गावकì¸या कामाचा मिहला आला, तेÓहा तेÓहा आपÐया घरा-बारासह जात असे. 

आमची पाटी आटपाडीहóन कामताला; तर कधी बŌबेवाडीला गावकì¸या मिहÆयात, तराळकì¸या पाळीत, 

हालत होती.” (तराळ-अंतराळ, पķृ २३) 

"ती आमोशाची राý. िवīािधकारी ऑिफसात आधंार भरला होता. मा»या कंिदलाचा Âया 

आंधारात डवंगा पडला होता. मी बोिड«गची भाकरी खाÐली. आत भांडी ठेवायला गेलो. तोच मा»या 

समोłन एक मोठा साप बाजू¸या अडगळी¸या Öटोअरłम मÅये गेला. मी गÈप उभा राहóन Âयाला 

कंिदला¸या उजेडात बघत होतो. अशा अधंारात-आडगळी¸या जागी Âयाला हाणावा मारावा तरी कसा? 

असा मा»यापढंु ÿĳ होता. Ìहणून मी Âयाला तसाच मोकळा सोडला तोही बहाĥर शांतपणे सळसळत Âया 

अडगळी¸या खोलीत गेला. तो एवढा मोठा सपª बघून मी गÈप गÈप झालो होतो.” (तराळ-अंतराळ, पķृ ३०७) 

"एकदा काय झालं तर िदली चेर सोडून आलो जगळपूरला. दाजीनं दकुान कłन दÁेयाचं ठरिवल,ं 

तेयनं बोलनं केलं कì मी तेय¸या इथ ंदहा वरीस राहावं व तेयनी माझं लगीन करावं...” (आठवणीचे प±ी, पķृ ३३) 

"एकदा झालं काय. मी नेहमीÿमाणं गावात फेरी घातली व पािहल ंकोठे काय काम िनघतंय गड्या, कोन 

मला काम सांगल या¸याकडंच माझं Åयान असायचं. मला रÖÂयावłनच एका Ìहातारीनं पािहलं. ती Óहती 

मराठ्याची. ितचं नाव गंगाबाई िन होता ितचा कान फुटका, िन थोडीशी ग¤गानीही पण Óहती ती. ित¸या 

लेकाच ंनाव Óयंकटी पाटील, Âयाची मजवर थोडीफार मजê Óहती. कारण मी Ìहणायचो भाłड Âयाला ते 

आवडायचं तो होता देवाचा वाł. (आठवणीचे प±ी, पķृ ६२) 

"होता होता असे झाले कì. मी जरा मोठा होत चालो तर मग दाजीनं पातीनं राकायचा उंट 

वळायला जा Ìहणायला सłु केलं. मला जरा वर बसून टेलत िफरता येतंय Ìहणनू जरा बर ंवाटायच ंपण 

आंदłन धुकूडपकूुड केÐयावाणी वाटायचं कारण Ìया अशा िकतीक गोķी उंटानी माणसांना चावून फोडून 

काढÐया¸या ऐकÐया होÂया.”(आठवणीचे पýी, पķृ ७७) 
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"आता सांगतो दसुरा ÿसंग. ऐका Åयान देऊन बर ं का झालं काय एकदा. मी Óहतो सातवीत 

हाडोळती¸या साळत. आन लागली िदवाळीची सĘुी. पयलं िदवाळीची सĘुी Ìहंजे दसöयापासून ते 

िदवाळीपय«त एकूण बावीस िदवस राहयची. एक Óहते गŁुजी. Âयाचे नाव Óहते वासदेुवराव िपपंळे. 

िशकवायचे इúंजी. ते Óहते बेकाम (नापास) पण लईच उमदा माÖतर. हòशार Âयांनी सांिगतलं कì, 'पोरहो, 

तुमी रोजिनशी आणा िलहóन बर ंका सĘुीची' मला वाटले काय भानगड सांगतोय माÖतर गड्या मला रानात 

जाव लागतंय. अन कशाची रोजिनशी Ðयावं. मी िवचारलो, ते Ìहणाल,े जे काय तू करतोस ते िलही...'" 
(आठवणीचे प±ी. पķृ १००-१०१) 

सारांश, दिलत आÂमकथना¸या भाषेने शोिषत-पीिडत अशा समूहाचा कलाÂमक आिवÕकार 

घडिवला आहे. हा समाज ºया लोकपरपंरशेी नाते सागंणारा आह,े Âया पारपंåरक कलांचा ÿभाव Âयां¸या 

आिवÕकारावर नैसिगªकपणे पडला आहे. अथाªत याचेही काही कारणे नŌदिवता येतात. िपढ्यान् िपढ्याची 

शोिषत ÓयवÖथा, या ÓयवÖथेचा इितहास, जगÁयातील दःुख, वेदना, भयाणता, काŁÁय आदी अनभुव 

जेÓहा भाषे̧ या माÅयमातून अिभÓयĉ होतात तेÓहा ती लोककथां¸या सुरात िनवेदन करीत असते. अथाªत 

या भाषेचे मूÐयसंघषाª¸या परपंरशेी नातेही िदसून येते. थोड³यात, दिलत आÂमकथे̧ या भाषेवर 

लोककला, बोलीłपा¸या पारपंåरक अिभÓयĉì पĦतीचा पåरणाम झाÐयामळेु ती लोककथे̧ या लयीत 

आिवÕकृत झाÐयाचे संशोधनाअतंी िदसून येते. 
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