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डॉ. बाबासाहेब

बġȣनारायण बारवाले महाͪवɮयालय

  आपãया देशाला èवातंŧय
èवातंŧयाÍया 75 वषा[त शतेी
मागे आहोत. आज जवळपास
लोकांना वाचता येत नाहȣ. 
पया[वरणाचा नाश होत आहे
×यामागील मÉुय कारण आहे
35 कोटȣ होती. आज ती 120 
लोकसÉंया Ǔनयंğण Ïया पƨतीने
लोकसÉंया सन 2050 Íया 
170 कोटȣÍया घरात गेलेलȣ 
 लोकसÉंया वाढȣमुळे 
शकलȣ नाहȣत. भͪवçयात आपलȣ
ͧश¢ण, नोकरȣ आͨण ͪपÖयाचे
अÛनासाठȤ जागोजागी दंगलȣ
समèयेचा ͪवचार डॉ. बाबासाहेब
केला आͨण ×यावर उपाय सुचͪवले
 मुंबई कायदे मंडळात 
Ǔनयमना ͪवषयी एक अशासकȧय
सभागहृात उपिèथत राहÖयास
मांडला तो मूळ ठराव खालȣल
“This Assemble recommends to Government should carry on an intensive 
propaganda in favour of birth control among the masses of this province and 
should provide adequate facilities for the practice of birth control.’’
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बाबासाहेब आंबेडकर यांचे लोकसंƥा िवषयक 

 
Ůा. डॉ .कािलदास सूयŊवंशी 

इǓतहास ͪवभाग Ĥमखु, 

बġȣनारायण बारवाले महाͪवɮयालय, जालना. 
 

èवातंŧय ͧमळून 75 वषȶ झालȣ आपण 21åया 
शतेी, उɮयोग, तंğ£ान आͨण ͧश¢ण या ¢ेğामÚये

जवळपास 35 ते 40 टÈके जनता दाǐरɾय रेषेखालȣ
 आͬथ[क आͨण सामािजक ͪवषमतेची दरȣ 

आहे. मानव जातीच ेअिèत×व धोÈयात आले आहे
आहे. आपला देश èवतंğ झाला ×यावेळी आपãया
120 कोटȣ Íया पुढे गेलȣ आहे. भारतातील कुटंुब
पƨतीन े चालू आहे ×या पƨतीन े ते चाल ू
 सुमारास िèथरावेल आͨण ×यावेळेस आपलȣ
 असेल असे अनुमान ͩक×येक शाèğ£ांनी åयÈत
 देशाने केलेãया Ĥगतीच े फळे गोरगरȣब जनतेÍया

आपलȣ लोकसÉंया 170 कोटȣ झालȣ तर अÛनधाÛय
ͪपÖयाचे पाणी लोकांना पुरͪवणे अशÈय होईल
दंगलȣ होतील आͨण लोकांच े मƧेु पाडले जातील

बाबासाहेब आंबेडकरांनी अगदȣ 80-85 वषाɍपूवȸ àहणजेच
सुचͪवले. 
 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी Ǒद. 10 नोåहɅबर

अशासकȧय ठराव मांडला होता.1 अथा[त डॉ. बाबासाहेब
राहÖयास वेळ ͧमळाला नसãयामुळे तो ठराव Įी 
खालȣल Ĥमाणे होता. 

“This Assemble recommends to Government should carry on an intensive 
propaganda in favour of birth control among the masses of this province and 
should provide adequate facilities for the practice of birth control.’’
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िवषयक धोरण 

 शतकात Ĥवेश केला. 
¢ेğामÚये आपण आजहȣ 
रेषेखालȣ आहे. 30 कोटȣ 

 सतत वाढत आहे. 
आहे. लोकसÉंया वाढ 

आपãया देशाची लोकसÉंया 
कुटंुब Ǔनयोजन आͨण 
 राǑहãयास भारताची 

आपलȣ लोकसÉंया 160 त े
åयÈत केले आहे. 
जनतेÍया पदरात पडू 

अÛनधाÛय, Ǔनवारा, वèğ, 
होईल पाÖयासाठȤ आͨण 
जातील अशा या गंभीर 

àहणजेच 1938 सालȣ 

नोåहɅबर 1938 रोजी संतती 
बाबासाहेब आंबेडकरांना 
 Ĥभाकर रोहम यांनी 

“This Assemble recommends to Government should carry on an intensive 
propaganda in favour of birth control among the masses of this province and 
should provide adequate facilities for the practice of birth control.’’ 2 
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 ठरावाÍया समथ[नाथ[ 
Ĥभाकर रोहम यांनी सभागहृात
आवæयकता कळलȣ आहे.3 
 नेताजी सुभाषचġं एकावेळी
आपãया देशाची लोकसंÉया
येÖयाचा संभव आहे. एवढेच 
जÛमाला येणाâया बालकाÍया
लपͪवता कामा नये शारȣǐरक
जÛमाला घातलेãया अप×यांना
फारच थोɬयांना आहे. 4 
 नुस×या पालकांनाच 
जÛमच टाळता आले तर परत
िèğयांचे म×ृयू Ĥमाण बरेच 
कमी घडतील आͨण åयÈतीÍया
 चालू काळातील èपधा[×मक
अनेकांना अनेक ĤकारÍया 
देणाâया मातांना जीवनाला मु
सारख े धोकादायक उपाय 
समाजाच े वरचवेर अधंपतन 
होय. एखाɮया èğीला मलु 
मुलांना जÛम देणे हे सव[Įी 
 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर
सभेपुढे वाचलेãया Ǔनबɍधातील
दाǐरɾय हे आहे जम[नीमÚये
ǒĦटनमÚये तीन खोãया 1925 
नåहत े ×यामुळे ×या कुटंुबातील
अतंुरनात झोपत. 7 
 वाईट आरोÊयामुळे आͨण
गुÜत रोगाच े ͧशकार बनतात
बळी पडावे लागते. मुले चोâया
होती लहान शहरे आͨण Ēामीण
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 केलेãया भाषणात डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर 
सभागहृात सादर केले ͧशकलेãया वगा[त संतती

एकावेळी भाषणात àहणाले होत े नजीकÍया 
लोकसंÉया झपाɪयाने वाढत राǑहलȣ तर आपãया सव[

 काय महा×मा गांधींनी सƨुा ͧलǑहले आहे कȧ
बालकाÍया सÉंयेबाबत ऐकãयावर मला होणारा खे
शारȣǐरक मानͧसक ͩकंवा आͬथ[कǺçɪया अपंग अथवा
अप×यांना अमया[द नुकसान सहन कराव े लागते 

 नåहे तर समाजाला देखील बराच ğास होतो
परत परत मुले होणे व ×यामुळे होणाâया रोगांना
 घटेल, बालम×ृयू थांबतील, साव[जǓनक आरोÊय

åयÈतीÍया आÚयाि×मक Ĥगतीला वाव ͧमळवून समाजाची
èपधा[×मक जीवनामुळे वेळेला लÊन होणे अवघड

 रोगांना वाईट सवयींच े बळी åहावे लागत े Ïयादा
मकुाव े लागत े नको असलेले मुले टाळÖयासाठȤ

 करतात. नको असलेãया मुलाकड े त े दलु[¢
 होत जाते या सव[ Ĥæनाच े उ×तर àहणजे 
 नको असेल तर Ǔतला गभ[धारणा टाळता 
 ǓतÍया मनावर अवलंबून असले पाǑहज.े 6 

आंबेडकर आपãया भाषणात डॉ. रोनाãडर यांनी 1933 
Ǔनबɍधातील उतारा देतात तो उतारा असा आहे अनǓैतकतेचे
जम[नीमÚये Ĥ×येक कुटंुबास एक खोलȣ, ĥाÛसमÚये 

1925 मÚये बͧल[न शहरात 75 हजार कुटंुबांना 
कुटंुबातील मुले आई-वͫडलांबरोबर एकाच खोलȣत

आͨण गदȹत राǑहãयामुळे अनेक मुलं मरण पावतात
बनतात, अनेक मुलांना शारȣǐरक ͪवकास होÖयापूवȸ

चोâया करतील तर मुलȣ वेæया बनत. अशीच िèथती
Ēामीण भागात फार वाईट अवèथा होती. 8 

Online Available at  www.cmrj.in 

                ISSN No. 2456-1665 

   Page 83 

 àहणतात ज ेभाषण 
संतती संतती Ǔनयमनाची 

 भͪवçयकाळात जर 
सव[ योजना धोÈयात 
कȧ या भूमीवर नवीन 
खदे मी वाचकापासून 
अथवा दबु[ल माणसांनी 
 याची पुरेशी जाणीव 

होतो अशा Ĥकारे मुलाच े
रोगांना बळी पडणाâया 
आरोÊय सुधारेल, गुÛहे 

समाजाची Ĥगती होईल. 5 
अवघड झाले आहे ×यामुळे 

Ïयादा मुलांना जÛम 
टाळÖयासाठȤ मǑहला गभ[पाता 

दलु[¢ करतात ×यामुळे 
 लोकसÉंया Ǔनयंğण 
 आलȣ पाǑहजे आͨण 

1933 सालȣ åहȣ.एम. 
अनǓैतकतेच े मूळ कारण 

 अडीच खोãया तर 
 èवतःच ेǓनवासèथान 

खोलȣत नåहे तर एकाच 

पावतात. अनेक कुटंुबे 
होÖयापूवȸ लɇͬ गक समागमास 

िèथती åहȣ.एम. शहरात 
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 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी
सारखी अवèथा आहे. ते àहणाले
आͨण लोकसÉंया Ǔनयंğणा ͧशवाय
पाप घडणार नाहȣ. जåेहा आपãया
साÚय करÖयासाठȤ उपायाचा 
 बाबासाहेबांनी पुढे असेहȣ
अस ेसांͬ गतले ×यापैकȧ एक 
मनातून लɇͬ गकतेचा ͪवचार काढून
दसुरा माग[ आहे पǑहãया मागा[बƧल
सÉंया जाèत असते àहणून
Ǔनरथ[क होय केवळ आ×म संयमाने
मुलाचा जÛम टाळू शकतील
राǑहले पाǑहज.े यावर डॉ. आंबेडकरांनी
 लोकांनी संतती ĤǓतबंध
माÛयता देणे होईल अस े
ठरावाला पाǑठंबा देणारे ते 
पंथातील लोक आधǓुनक गभ[
 संतती Ǔनयमनामुळे आपण
भीती आणा ठाई आहे. लोकसÉंयेचा
कारणीभूत ठरतात जम[न लोकांनी
×यामुळे सव[ लोकांना भाकरȣ 
व कृतींना तीĭछेद देत राǑहलȣ
èथलातंर करÖयाचा माग[ खाğीशीर
उ×तम नागǐरक बनÖयाच ेसामØय[
आपãया राçĚाचा तोटा होता
पायावर जगू शकत नाहȣत. 11

 मǑहलांÍया आͬथ[क èवावलबनाने
असेहȣ मत ×यांनी नɉदͪवले.
भौǓतक Ĥगती होणार नाहȣ असा
जमीन Ǒदãयाͧशवाय भारतीयांना
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आंबेडकरांनी असेहȣ सांͬ गतल े कȧ मुंबईसारÉया
àहणाले कȧ दाǐरɾयामुळे सɮगुणहȣ दबुळे ठरतात
ͧशवाय दाǐरɾयाचे Ǔनमू[लन शÈय नाहȣ. भुकेãयाÍया

आपãया ल¢ात येईल कȧ संतती Ǔनयमन हे अ×यावæयक
 आͨण साधनाचा अ×यंत गंभीरपणे ͪवचार केला

असेहȣ सांͬ गतल ेकȧ संतती Ǔनयमन करÖयासाठȤ
 माग[ àहणजे लɇͬ गक सुखाने समाधान पावणे
काढून टाकणे आͨण आधǓुनक संतती Ĥबंधाना

मागा[बƧल ज ेàहणाले कȧ मोहाला सहजपणे बळी
àहणून ×यांनी नाकारले आͨण सांͬ गतले कȧ आ×मǓनमानाचा

संयमाने सव[ सामाÛय लोक संतती Ǔनयमन कǾ
शकतील हे अगदȣ अशÈय आहे. लोकांनी संतती Ǔनयमनावर

आंबेडकरांनी भर Ǒदला. 10 
ĤǓतबंध काच ेमह×व नाकारणे àहणज ेगभ[पात, 
 ×यांच े मत होते. डॉ. आंबेडकरांनी èवतःÍया
 भाषण केले ×यात असेहȣ सांͬ गतल ेकȧ पाæचा×य

गभ[ ĤǓतबंधकाचा वापर करतात. 
आपण सÉंयेने कमी होऊ व इतर आपãयापे¢ा

लोकसÉंयेचा दबावामळेु Ǔनमा[ण झालेãया आͬथ[क
लोकांनी लोकसÉंया वाढȣचा जो ह͠ युƨाÍया
 देÖयाची समèया देशाÍया सव[ राजकȧय तसेच

राǑहलȣ लोकसÉंया पासून सुटका ͧमळͪवÖयाचा
खाğीशीर नाहȣ, कत[बगार लोक देशांतराला 
सामØय[ ×यांÍया अगंी असते, अस ेलोक, देशांत

होता. दबु[ल लोकांनी देशांतर करणे अयोÊय 
11 
èवावलबनाने लोकसÉंया वाढ कमी होईल हा 
. कुटंुब लहान ठेवून लोकसÉंया वाढȣवर Ǔनयंğण
असा èपçट Ǔनवा[ळा ×यांनी Ǒदला. Ĥ×येक åयÈतीला

भारतीयांना सुब×ता ͧमळणार नाहȣ लोकसÉंयेला आळा
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मुंबईसारÉया शहरातहȣ åहȣ.एम. 
ठरतात, लटके पडतात 

भुकेãयाÍया हातून कोणत े
अ×यावæयक आहे. त े

केला पाǑहज.े 9 
करÖयासाठȤ दोन माग[ आहेत 

पावणे संतती झाãयावर 
नाचा वापर àहणजे हा 
बळी पडणाâया लोकांची 
आ×मǓनमानाचा माग[ 
कǾ शकतील, होणाâया 
Ǔनयमनावर अवलंबून 

 बालह×या इ×यादȣंनी 
èवतःÍया संतती ĤǓतबंधक 

पाæचा×य जगातील सव[ 

आपãयापे¢ा वरचढ ठरतील हे 
आͬथ[क समèयांचं युƨांना 
युƨाÍया पूवȸ धरला होता 

तसेच आͬथ[क ͪवचारांना 
ͧमळͪवÖयाचा एक माग[ àहणून 

 तयार होतात कारण 
देशांतर कǾ लागले तर 
 कारण ते èवतःÍया 

 हȣ उपाय ǓनǾपयोगी 
Ǔनयंğण ठेवãयाͧशवाय 
åयÈतीला भरपूर सुपीक 
ळा घालावायचा असेल 
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तर शहाणपणाने कुटंुब Ǔनयोजन
लोकͧश¢ण देणे हȣ काळाची 
 मुंबई ͪवधानसभेत संतती
सदèयांनी आ×म संयमनावर
गायकवाड यांनी सभागहृाला
प¢ाÍया व बाकȧ आमदाराÍया
ͩकती आवæयकता या देशाला
त×कालȣन ǒĦǑटश सरकार आͨण
पाǑहले नाहȣ याचे योÊय ती 
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Ǔनयोजन करणे आͨण सव[सामाÛय लोकांना संतती
 गरज आहे अस ेèपçट केले. 12 
संतती ǓनयमानाÍया ठरावावर चचा[ झालȣ. काĒेँस

संयमनावर भर Ǒदला. आ×मसयंमानाचा माग[ तकलाद ु
सभागहृाला पटवून Ǒदले. थोडÈयात डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी
आमदाराÍया साéयान ेमुंबई ͪवधान मंडळात लोकसÉंया

देशाला आहे याच ेमह××व पटवून देÖयाचा Ĥय×न
आͨण देशातील Ĥमुख प¢ांनी या मागणीकडे
 दखल घेतलȣ गेलȣ नाहȣ àहणून आज संपूण[

भेडसावतो आहे. डॉ. आंबेडकरांनी संतती Ǔनयमांना 
मांडले ×यामुळे महान लोकसÉंया शाèğी ठरतात
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संतती Ǔनयमनाबाबत 

काĒेँस आͨण गांधीवादȣ 
 आहे हे Įी भाऊराव 
आंबेडकरांनी आपãया 

लोकसÉंया Ǔनयंğण कायɮयाची 
Ĥय×न केलेला होता. परंतु 

मागणीकड े कधीहȣ गांभीया[न े
संपूण[ भारतासह जगाला 
 संदभा[त ज े शाèğीय 

ठरतात. 
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